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S y n o p s i s . W opracowaniu zaprezentowano charakterystykê podró¿y Polaków w
latach 2003-2005 z uwzglêdnieniem podzia³u na podró¿e mieszkañców miast i wsi. Anali-
zowano wyjazdy krajowe krótkookresowe (2-4 dni), krajowe d³ugookresowe (5 i wiêcej
dni) i zagraniczne (co najmniej jeden nocleg w innym kraju). Do analizy wykorzystano
dane pochodz¹ce z badañ prowadzonych przez Instytut Turystyki. Ponadto, szczegó³owo
dokonano analizy wyjazdów krajowych d³ugookresowych i zagranicznych mieszkañców
miast i wsi w 2004 roku, tak aby wskazaæ na podobieñstwa i ró¿nice dla tych grup turystów.

WSTÊP

Turystyka istnieje od zarania dziejów, co powoduje, i¿ jest ona nieod³¹cznym elemen-
tem naszego ¿ycia. Jedn¹ z przyczyn takiego stanu jest popularnoœæ oraz powszechnoœæ
uprawiania turystyki. W³aœciwie trudno spotkaæ osobê, która nigdy nie uprawia³a turysty-
ki, czy te¿ nie zna tego pojêcia. Turystyka, ró¿nie interpretowana przez ró¿nych autorów, dla
turystów to przede wszystkim przyjemnoœæ, na któr¹ decyduj¹ siê z w³asnej woli i która
najczêœciej na d³ugo pozostawia œlad w pamiêci.

Celem opracowania jest przedstawienie podstawowych zagadnieñ z zakresu turystyki
wed³ug kryterium zamieszania oraz wskazanie ró¿nic i podobieñstw pomiêdzy turyst¹ miesz-
kañcem wsi, a turyst¹ mieszkañcem miasta.

RUCH TURYSTYCZNY – ISTOTA

Turystyka jest zjawiskiem spo³eczno-ekonomicznym, zwanym ruchem turystycznym
[Sikora 1999], który z jednej strony jest wywo³ywany okreœlonym popytem (potrzeb¹) na
dobra i us³ugi turystyczne, a z drugiej strony poda¿¹ (wytwarzaniem) dóbr i us³ug tury-
stycznych. Istot¹ turystyki jest ruch – zmiana miejsca pobytu, któr¹ mo¿na zrealizowaæ za
pomoc¹ w³asnych œrodków komunikacji lub œwiadczonych us³ug przewozowych. Ruch
turystyczny charakteryzuje: dobrowolnoœæ decyzji podró¿owania, czasowe opuszczenie
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sta³ego miejsca zamieszkania; poznawczy, wypoczynkowy, zdrowotny, rozrywkowy lub
zarobkowy cel wyjazdu.

Ruch turystyczny mo¿na dzieliæ uwzglêdniaj¹c ró¿ne kryteria. Mo¿na sklasyfikowaæ
wg zaleceñ WTO, wed³ug kryterium pochodzenia turysty na [Go³embski 2002]: turystykê
krajow¹, przyjazdow¹ i wyjazdow¹. Wed³ug innego podzia³u mamy trzy rodzaje ruchu tury-
stycznego [Kaprowski 1999]:
– ruch pobytowo-wypoczynkowy (d³ugookresowy) – obejmuje ró¿ne rodzaje turystyki

(wczasy, pobyty w sanatoriach, uzdrowiskach, kolonie, obozy m³odzie¿owe oraz letni-
ska); g³ówne regiony wyjazdów pobytowo-wypoczynkowych w Polsce to góry i poje-
zierza,

– ruch wycieczkowo-krajoznawczy (d³ugookresowy) – obejmuje turystykê wycieczkow¹,
kwalifikowan¹, campingow¹, autostop oraz obozy wêdrowne; g³ówne regiony ruchu
wycieczkowo-krajoznawczego to góry, wy¿yny, pojezierza, obszary leœne  oraz oœrodki
miejskie z du¿¹ iloœci¹ zabytków,

– ruch wypoczynkowo-œwi¹teczny (krótkookresowy) – zainteresowani s¹ nim g³ównie
mieszkañcy wielkich miast lub aglomeracji miejskich. W tej formie dominuj¹ odwiedzi-
ny u krewnych lub znajomych oraz wyjazdy indywidualne samochodem lub kolej¹.

SEZONOWOŒÆ W TURYSTYCE

Charakteryzuj¹c ruch turystyczny wyjazdowy
nale¿y podkreœliæ sezonowoœæ tego zjawiska, która
polega na tym, ¿e zmienia siê jego wielkoœæ w zale¿-
noœci od nadchodz¹cego sezonu. W Polsce wyró¿-
niamy dwa sezony turystyczne: letni (lipiec, sier-
pieñ) i zimowy (grudzieñ, styczeñ, luty). Polacy zde-
cydowanie najczêœciej podró¿uj¹ w miesi¹cach let-
nich (podró¿e krajowe) – w lipcu i w sierpniu.

W sezonie letnim turyœci wypoczywaj¹ w gó-
rach, nad morzem, nad jeziorami. Natomiast w zimie
Polacy wypoczywaj¹ g³ównie w górach lub te¿
wyje¿d¿aj¹ za granicê. Wed³ug danych Instytutu
Turystyki, wyjazdy zagraniczne preferowane by³y
w lipcu, w którym wyjecha³o 850 tys. osób w 2004
roku i 950 tys. osób w 2005 r., w sierpniu odpo-
wiednio 750 i 850 tys. osób oraz we wrzeœniu 800
tys. osób w 2004 r. i 550 tys. osób w 2005 roku.

KRAJOWE I ZAGRANICZNE PODRÓ¯E POLAKÓW ZE WZGLÊDU NA MIEJSCE
ZAMIESZKANIA

Aktywnoœæ turystyczna Polaków jest zró¿nicowana w zale¿noœci od miejsca zamiesz-
kania. Inaczej kszta³tuje siê aktywnoœæ turystyczna wœród mieszkañców wsi, niewielkich
miast a jeszcze inaczej wœród osób zamieszkuj¹cych du¿e miasta. W tabeli 2 zaestawiono
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dane dotycz¹ce udzia³u w wyjazdach
wed³ug miejsca zamieszkania.

Miejsce zamieszkania ró¿nicowa-
³o udzia³ w wyjazdach krajowych d³u-
gookresowych. Najmniej podró¿owa-
li mieszkañcy wsi, choæ w 2005 roku
zaobserwowano wzrost udzia³u o 2,7
pp. w porównaniu do roku 2004. Niski
udzia³ osób ze wsi wyje¿d¿aj¹cych d³u-
goterminowo na wypoczynek mo¿e
wynikaæ m.in. z faktu posiadania go-
spodarstwa rolniczego lub z braku
œrodków na wyjazd.

W przypadku mieszkañców mniej-
szych miast w roku 2004 zanotowano
spadek uczestnictwa, ale w kolejnym
roku zaobserwowano niewielki wzrost.
Mo¿e to wynikaæ m.in. z chêci zapew-
nienia idealnych warunków pogodo-
wych podczas pobytu na urlopie, co w
naszych warunkach klimatycznych jest
trudne. Dlatego bardziej korzystny w
przypadku podró¿y d³ugookresowych
wydaje siê wyjazd zagraniczny.

Mieszkañcy du¿ych miast stano-
wili najliczniejsz¹ grupê wyje¿d¿aj¹cych. Prawdopodobnie by³y to regularne wczasy, pla-
nowane co roku.

W wyjazdach krótkookresowych Polaków, w przeciwieñstwie do wyjazdów d³ugookreso-
wych, uczestniczy³o wiêcej mieszkañców wsi, aczkolwiek nie by³a to grupa najliczniejsza. Naj-
wiêkszym udzia³em w tych wyjazdach charakteryzowali siê mieszkañcy miast powy¿ej 500 tysiê-
cy mieszkañców, który w roku 2005 wynosi³ 30%, i w porównaniu do mieszkañców miast ma³ych
do 20 tysiêcy mieszkañców by³ wy¿szy o 8 pp. Mieszkañcy du¿ych miast czêœciej uczestniczyli
w tego typu wyjazdach, bowiem by³y to zwykle wyjazdy szkoleniowe i biznesowe.

W wyjazdach zagranicznych w latach 2003-2005 zanotowano tendencjê spadkow¹,
bowiem z roku na rok w ka¿dej analizowanej grupie zmniejsza³ siê udzia³ wyjazdów. Ponadto,
najrzadziej z wyjazdów zagranicznych korzystali mieszkañcy wsi.

WYJAZDY KRAJOWE D£UGOOKRESOWE – MIESZKAÑCY MIAST I WSI

W realizacji celu opracowania dokonano szczegó³owej analizy wyjazdów krajowych
d³ugookresowych oraz zagranicznych. Materia³ badawczy stanowi³y badania przeprowa-
dzone w 2004 roku przez Instytut Turystyki na reprezentatywnej próbie OBOP obejmuj¹cej
mieszkañców Polski w wieku 15 lat i wiêcej, ³¹cznie 3803 osoby, z czego 1086 osób odby³o
podró¿e d³ugookresowe, 1041 osób wziê³o udzia³ w podró¿ach krótkookresowych oraz 451
osób uczestniczy³o w wyjazdach zagranicznych [£aciak 2005].
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W roku 2004, wzglêdy materialne by³y przyczyn¹ nieuczestniczenia w d³ugookreso-
wych wyjazdach turystycznych w szczególnoœci mieszkañców œrednich i du¿ych miast.
Mieszkañcy wsi i ma³ych miasteczek rzadziej wskazywali tê przyczynê. Dla nich wa¿nym i
uzasadnionym wskazaniem by³a niechêæ do pozostawienia gospodarstwa rolnego, czy domu
bez opieki. Dla mieszkañców miast kolejnym wskazaniem, po wzglêdach materialnych, by³a
praca zawodowa, czyli urlop wykorzystywany albo w celach zarobkowych, albo przezna-
czony na podnoszenie kwalifikacji.

Wœród mieszkañców wsi najwiêkszym udzia³em charakteryzowa³y siê cele zwi¹zane z
odwiedzinami u krewnych i znajomych, co wynika³o z posiadania ograniczonych œrodków.
Na drugim miejscu wskazywali oni wyjazd turystyczno-wypoczynkowy. Inaczej sytuacja
przedstawia³a siê w przypadku mieszkañców œrednich i du¿ych miast. Im wiêksze miasto,
tym wiêkszy udzia³ osób wskazuj¹cych cel turystyczno-wypoczynkowy jako najwa¿niej-
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szy. Mieszkañcy œrednich i du¿ych miast, zmêczeni ¿yciem w mieœcie, ka¿d¹ okazjê wyko-
rzystywali do wyjazdów w celach turystyczno-wypoczynkowych, aby nabraæ si³ do pracy.
Na drugim miejscu, z udzia³em malej¹cym wraz ze zwiêkszaj¹c¹ siê wielkoœci¹ miasta, w
którym zamieszkiwa³ respondent, znalaz³y siê odwiedziny u krewnych i znajomych. Ten cel
od zawsze towarzyszy wszelkim podró¿om, w wielu przypadkach jest jedynym czynnikiem
sk³aniaj¹cym do podró¿y.

W ka¿dej wyodrêbnionej grupie (ponad 80% wskazañ) zdecydowana wiêkszoœæ wy-
bra³a samodzielne organizowanie wyjazdu. By³o to zwi¹zane przede wszystkim z rodzajem
odbywanej podró¿y. Zwykle wyjazdy krajowe d³ugookresowe podró¿uj¹cy organizuj¹ sami,
w odró¿nieniu od wyjazdów zagranicznych, przy organizacji których wyje¿d¿aj¹cy korzy-
staj¹ z form oferowanych przez ró¿ne organizacje œwiadcz¹ce us³ugi w tym zakresie.

Najczêœciej wskazywanym miejscem zakwaterowania przez wiêkszoœæ respondentów
by³o mieszkanie u krewnych lub znajomych. Przy czym pojawi³a siê nastêpuj¹ca tendencja,
¿e im wiêksza liczba mieszkañców z miasta, z którego pochodzi³ respondent, tym mniejszy
udzia³ wskazañ dotycz¹cych zatrzymania siê na czas wyjazdu w mieszkaniu u krewnych lub
znajomych. Ponad 50% mieszkañców wsi i ma³ych miast wskazywa³o ten sposób zakwate-
rowania, a tylko co trzeci respondenci miast powy¿ej 500 tys. mieszkañców. Na drugim
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miejscu respondenci najczêœciej wskazywali kwaterê prywatn¹ jako miejsce zamieszkania
podczas wyjazdu. By³ to co dziesi¹ty mieszkaniec wsi, natomiast udzia³ tych wskazañ wœród
mieszkañców miast zwiêksza³ siê wraz ze wzrostem wielkoœci miasta, z którego pochodzi³
ankietowany i mieœci³ siê w przedziale od 8% wœród mieszkañców najmniejszych miast do
prawie 25% wœród mieszkañców najwiêkszych miast (powy¿ej 500 tys. mieszkañców). Ko-
lejne miejsca zakwaterowania wskazywane przez mieszkañców miast to pensjonaty oraz
oœrodki wczasowe, z których wyraŸnie rzadziej korzystali mieszkañcy wsi. Wœród wskazañ
mieszkañców du¿ych i œrednich miast (oko³o 10%) pojawia³o siê zakwaterowanie w domku
na dzia³ce. Domy wycieczkowe i schroniska jako miejsce zakwaterowania charakteryzowa³y
siê najmniejszym udzia³em wskazañ wœród mieszkañców miast, zaœ hotele i motel – wœród
mieszkañców wsi.

Dominuj¹cym okresem wyjazdów urlopowych Polaków w 2004 roku by³o lato. Przy
czym wyst¹pi³o zró¿nicowanie w zale¿noœci od miejsca zamieszkania. Oko³o 70% mieszkañ-
ców wsi i ma³ych miast wskazywa³o tê porê roku i ponad 80% wskazañ przez mieszkañców
wiêkszych miast. Potwierdzaj¹ to ponadto dane zawarte w tabeli 1 wskazuj¹ce, ¿e najwiêk-
sze natê¿enie ruchu turystycznego w Polsce wystêpuje w lipcu i sierpniu. W przypadku
pozosta³ych pór roku wielkoœci by³y zbli¿one we wszystkich analizowanych grupach.

Mieszkañcy wsi oraz ma³ych miast najczêœciej wskazywali miasta jako miejsce wypo-
czynku. Ponadto zaobserwowano tendencjê, ¿e im wiêksze miasto tym rzadziej respondenci
wskazywali wyjazd do miasta jako kierunek podró¿y. Prawie co pi¹ty mieszkaniec wsi uczest-
niczy³ w wypoczynku nad morzem. Na kolejnym miejscu wœród mieszkañców wsi z podob-
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nym udzia³em wskazañ znalaz³y siê wyjazdy w góry oraz nad jeziora (oko³o 17% wskazañ).
Mieszkañcy najwiêkszych miast najczêœciej wskazywali wyjazd nad morze (ponad 35%).
Najrzadziej jako miejsce wypoczynku wœród wszystkich grup analizowanych wed³ug miej-
sca zamieszkania wskazywano jeziora.

WYJAZDY ZAGRANICZNE POLAKÓW – MIESZKAÑCÓW MIAST I WSI

Wyjazdy zagraniczne w analizowanej grupie by³y rzadsze. Spoœród 3803 osób w 2004
roku pobyt za granic¹ odby³y 451 osoby, z tego 88 osób – mieszkañców wsi, 57 osób z miast
do 20 tys. mieszkañców, 93 osoby – z miast od 21 do 100 tys. mieszkañców, 108 osób z miast
o liczbie 101-500 tys. oraz 105 respondentów z du¿ych miast (powy¿ej 500 tys. mieszkañ-
ców). Charakterystykê badanej zbiorowoœci zaprezentowano w tabelach 9-11.

W przypadku turystyki zagranicznej we wszystkich grupach dominowa³y wyjazdy or-
ganizowane samodzielnie. Ich udzia³ wynosi³ oko³o 70-80% ogó³u wskazañ. Okazuje siê
jednak, ¿e wyjazdy te by³y zorganizowane przez profesjonalistów z biur podró¿y. Z wyjaz-
dów ca³kowicie organizowanych przez biura podró¿y najrzadziej korzystali mieszkañcy wsi,
zaœ najczêœciej czyni³y to osoby zamieszkuj¹ce w miastach licz¹cych od 101 do 500 tys.
mieszkañców.

Najwa¿niejszymi miejscami zakwaterowania wskazywanymi przez respondentów by³y
formy zorganizowane, takie jak: hotele, motele i pensjonaty, udzia³ ten wynosi³  prawie 40%

ainakzseimazacsjeimgu³dewhcynzcinargazwódzajywajcazinagrO.9alebaT

udzajywijcazinagroubosopsawzaN ]%[hcyc¹ja¿d¿ejywbóso³aizdU

me³ógo

ainakzseimazacsjeimgu³dew

œeiw
]wócñakzseim.syt[otsaim

02od 001-12 005-101 005je¿ywop

y¿órdoporuibzezrpynawozinagrozeiciwok³aC
y¿órdoporuibzezrpynawozinagrozowoicœêzC

einleizdomasynawozinagroZ

1,32
5,6
9,37

3,71
6,3
5,28

9,81
8,3
1,08

2,52
7,6
2,96

1,82
0,8
4,66

3,32
6,8
2,57

.ikytsyruTututytsnIainadab:o³dór•

ainakzseimazacsjeimgu³dewhcynzcinargazwódzajyweisazcwainaworetawkazejazdoR.01alebaT

ainaworetawkazacsjeimawzaN ]%[hcyc¹ja¿d¿ejywbóso³aizdU

me³ógo

ainakzseimazacsjeimgu³dew

œeiw
]wócñakzseim.syt[otsaim

02od 001-12 005-101 005je¿ywop

tanojsnep,letom,letoH
tnematrapa,ynjycakawkemoD

antawyrparetawK
oksinorhcs,ywosazcwkedorœO

hcymojanz,hcynwerkeinakzseiM
apezcyzrptoimaN

ennI

2,83
6,4
2,51
6,4
5,53
2,4
4,3

1,52
2,3
6,41
3,2
4,84
6,5
5,5

1,53
3,1
7,11
7,1
7,44
9,2
6,3

7,03
7,6
0,71
8,11
7,03
3,7
1,1

6,05
2,4
7,61
1,1
2,92
0,2
1,1

8,44
3,6
6,41
5,5
2,03
5,3
8,5

.ikytsyruTututytsnIainadab:o³dór•



                    159
UCZESTNICTWO POLAKÓW – MIESZKAÑCÓW MIAST I WSI –  W WYJAZDACH TURYSTYCZNYCH...

ogó³u odpowiedzi, oraz mieszkania krewnych i znajomych (œrednio ponad 35%). Wœród
mieszkañców wsi i ma³ych miast wyje¿d¿aj¹cy za granicê w 2004 roku preferowali zakwate-
rowanie w mieszkaniu u krewnych lub znajomych (45-48% respondentów). Mieszkañcy
du¿ych miast czêœciej jako miejsce zakwaterowania wymieniali hotel, motel i pensjonat (45-
51% ankietowanych). We wszystkich badanych grupach ma³o popularnymi miejsca zakwa-
terowania w czasie pobytu za granic¹ okaza³y siê apartamenty, oœrodki wczasowe i schroni-
ska oraz wyjazd przyczep¹ kempingow¹ i pobyt pod namiotem.

W zakresie terminu wyjazdów zagranicznych, to zarówno mieszkañcy wsi jak i miast,
najchêtniej wyje¿d¿aj¹ w lecie (50-60% wskazañ). Wœród wszystkich grup drug¹ najbardziej
atrakcyjn¹ por¹ roku by³a jesieñ. Sezon letni w³aœciwie zawsze w turystyce jest najbardziej
oblegany, jednak¿e Polacy podró¿uj¹ ca³y rok. Udzia³ wyjazdów za granicê wiosn¹ i zim¹ by³
zbli¿ony, oprócz mieszkañców du¿ych miast, którzy czêœciej wskazywali wyjazdy wiosn¹
ni¿ zim¹ (o prawie 10 pp.).

PODSUMOWANIE

Charakteryzuj¹c turystê mieszkañca miasta i turystê mieszkañca wsi mo¿na znaleŸæ
wiele podobieñstw i wiele ró¿nic.
1. Turysta mieszkaniec wsi, jeœli wyje¿d¿a, to zwykle g³ównym celem jest wizyta u rodziny

lub znajomych, wyjazd zwykle ma miejsce w lecie, rzadziej wiosn¹ lub jesieni¹. Wœród
przyczyn nieuczestniczenia w wyjazdach czêsto wymieniano brak œrodków, czy te¿
strach przed pozostawieniem gospodarstwa, domu, czy rodziny bez opieki. Mieszkañ-
cy wsi g³ównie wyje¿d¿ali do miast, sami organizowali ca³y wyjazd. Co do sposobów
spêdzania czasu najczêœciej wskazywano spokojny wypoczynek, krótkie spacery, ¿ycie
towarzyskie i rozrywki, ogl¹danie telewizji, przebywanie w ciszy i spokoju, z dala od
ludzi, odwiedzanie miejsc kultu religijnego. Mieszkañcy wsi wyje¿d¿aj¹cy za granicê,
realizowali najczêœciej cele typowo turystyczne, nie korzystali z us³ug biur podró¿y.

2. Mieszkañcy miast jako g³ówny cel wyjazdów wskazywali turystykê i wypoczynek,
najczêœciej realizowany w lecie, ale równie¿ w czasie wiosny, jesieni, czy zimy. Wœród
przyczyn nieuczestniczenia w turystyce najczêœciej wskazywali pracê zawodow¹, b¹dŸ
te¿ brak œrodków, czy chêci do wyjazdu. Mieszkañcy miast czêœciej ni¿ mieszkañcy wsi
korzystali z us³ug biur podró¿y, chocia¿ w du¿ym stopniu organizowali sobie wyjazd
we w³asnym zakresie. Zdecydowanie charakteryzowali siê odmiennymi preferencjami
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co do sposobu spêdzania czasu, na pierwszym miejscu wymieniali ¿ycie towarzyskie i
rozrywki, poprawê kondycji fizycznej, turystykê kwalifikowan¹ (¿eglarstwo, kajakar-
stwo, jazda konna, wspinaczki górskie), chodzenie do kawiarni, czy restauracji, zabiegi
lecznicze i sanatoryjne. Przy wyjazdach za granicê, czêœciej ni¿ mieszkañcy wsi, korzy-
stali z us³ug biur podró¿y, zamieszkiwali u rodziny i znajomych, ale równie¿ czêsto byli
zakwaterowani w hotelach, czy pensjonatach.

3. Wyst¹pi³ spadek aktywnoœci turystycznej mieszkañców wsi w przypadku wyjazdów
krajowych krótkookresowych. W przypadku wyjazdów krajowych d³ugookresowych i
zagranicznych nast¹pi³ wzrost liczby tych podró¿y. Wœród mieszkañców miast obser-
wowano zmniejszenie uczestnictwa w ró¿nych formach turystyki.
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Katarzyna Karbowiak

TOURISTIC ACTIVITY OF RURAL AND URBAN POPULTION – DIFFERENCES
AND SIMILARITIES

Summary

The article presents a typical destinations of Polish tourist. The research covered the analysis of
differences in rural and urban tourism in the period 2003-2005. There is analysis of short (2-4 days), long
(5 days and more) and foreign (at least one night abroad) tourism. The data used for investigation was
obtained from Touristic Institute. The analysis also covers long-distance and foreign trips in the year
2004  considering the differences and the similarities of a certain tourist groups.
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